
※駐車場はございません。
お近くのコインパーキング
をご利用ください。

JR 奈良駅中央改札
徒歩約１0分
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③番出口徒歩 2~３分
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銀行 ２F←JR

奈良駅

営業時間　平日 9時～ 21 時 30 分（L.O 21 時）・土日祝 7時 30 分～ 21 時 30 分（L.O 21 時）/ 定休日　不定休

奈良市東向南町 5-1 井上ビル 2Fー A・B
tel/fax　0742-24-7156
携帯 090-1133-8007（担当：増田） 　　　     
HP　http://www.nl-kururu.com
mail info@nl-kururu.com

@kfw7660k
Kururu2004

〒630-8216 　

　　　     https://www.youtube.com/
channel/UCdHSF1_M49v
LF993ax2BBDg

近鉄奈良駅

三条通り

アレルギー 免疫活性ヴィーガン ベジタリアン

（食事療法）
FoodTherapy

のこだわり

の concept

ー concept ー
KURURU プロデュース

出来上がりました！
こちらでお召し上がり
いただけます！

ー委託販売　コラボ店のご紹介ー

ー member ー

動物性食材＆油脂 / 乳製品・卵
添加物 / お砂糖・ハチミツ / グルテン

全国のコラボパートナー募集！！！同業・異業・他種他社様大歓迎♪
委託販売・セミナーや WS（食事療法・アロマセラピー・ハーブセラピー etc...）・セミナーや WS の企画開発・マーケティングや各種コンサルティング

（オリジナルハーブブレンド・オリジナルレシピ提供 etc...）・執筆依頼・フードセラピー（食事療法）の食とコラボして店舗・地域活性を図りたい同業者・
異業者（美容・健康・教育 etc...）他種他社様大募集中！詳細はお問合せ下さい！

全国初！ 専門店
有機以上の食材・調味料使用

【心・身体・精神】三位一体を癒し調和するフードセラピー ( 食事療法 ) 専門の               　　  のお食事は全てオーナー
独自の研究開発メニュー。ヴィーガン・ベジタリアン・アレルギー対応と多くのこだわりを持ちながらも一般食の様な
“美味しさ” や” 美しさ” を実現したクオリティの高い奇跡のようなお食事は、オープン以来「今まで食べたお料理の中
で一番美味しい！」「レシピを教えて欲しい！」「身体が癒されて体調不良が整った！」など驚きのお声を沢山頂いてい
ます。際限ある食材の中で、少量且つビタミン・ミネラルなど必要な栄養を取れる為、小食になり身体にエコ！環境破壊
を防ぎ環境にもエコ！身体を錆びさせず食べ疲れも防いで、疲労回復・免疫活性！心も身体も癒される　　　　　   の
お食事を生駒の皆様の健康に役立ててほしいというオーナーの想いが功を奏し LUNEX 様とのコラボ（委託販売）が実現！

地産地消

独自研究開発の調理法 /
心身を癒し整えるフードセラピー

All
Free
オーガニック

地域活性 小食の実践・
自然農の推奨環境保全

全国
ここだけ！

お弁当ご購入にて

TAKE AWAY CAFE information access
新しい
試み！

ご購入いただいたお弁当を la・lunex/
arai original Beauty Herbal Tea やコー
ヒーと共にお召し上がりいただけます。

の

安心・安全そして美の創造

美容室

ルネックス ソーシャル・ディスタンスからフィジカル・ディスタンス　椅子の間隔を２m 空け
パーテーションを設置することで個の空間を演出。非日常的な時間をゆっくりと
お過ごし下さい。鏡の中の貴方を髪型でより美しく演出します。

自然と化学の融合で美しく
 natural chemical fusion beauty 
プロフェショナルな技術と選び抜いた薬剤と商品で最上級の髪型・お顔をトップ
スタイリストとエステティシャンで創ります。

2004 年　出張 school＆salon にて癒しをスタート
2007 年　三条通りに school＆salon KURURU１号店オープン
2011 年　小西さくら通り商店街に移転。更に業務拡張し癒しの幅を広げる
2017 年　食事療法 cafe KURURU＆自然農の畑を業務拡張・更に深いサポートに邁進
2020 年　東向き商店街へ移転拡張し school＆salon と cafe を融合。
　　　　 studio を新設して更に幅広いサポートに尽力。

略歴

活動
　　

【心・身体・精神】三位一体の繋がり・癒しと調和の Lifestyle の研究
運命学・心理学・精神学・環境学・自然学の融合の研究
自然環境との豊かな共存・共生・環境保全

株式会社樞～クルル～代表取締役　増田幸子

A・B

la・lunex/arai original
Beauty Herbal Tea

食事療法やお弁当以外のメニューを体験・体感してみたい方・cafe と融合
している salon＆school（ボディーケア・アロマ・ハーブ等の自然療法等）
や併設の studio（ヒーリングヨガ・他ヨガ等）で【心・身体・精神】三位
一体を癒し整えるなら是非　　　　　　　へ！！！

プロデュース

スタイリスト
江川 加奈

スタイリスト
中澤 政裕

エステ＆ネイル
西口 恵未

スタイリスト
小野 まさえ

スタイリスト
（マツエク）
薩川 裕貴子

先生
着付け師範
新井 静代

BOSS　新井 幸寿
【略歴】
・平成元年 美容サロンアライ オープン
・ブランドサロン -LUNEX-ルネックス オープン
・2018年 l� SELECT SHOPオープン

【活動】
・○△□デザイン理論考案　全国講演
・一級色彩コーディネーター
・2015年奈良県卓越技術者受賞

生駒駅中央改札口を出て
左へ。JTBの横の階段を下
りるとアーケードの商店街
（ぴっくり通り）中右手。 

市営駐車場をご利用ください。
カットのお客様 
⇒駐車から1時間無料
カラー・カット・パーマの
お客様 ⇒駐車から2時間無料

住所　〒630-0257
　　　奈良県生駒市元町1-8-7 
　　　(ぴっくり通り中） 
TEL（ご予約）　0120-876-801 
営業時間　AM9:00～PM6:00
パーマ・カラー受付 / PM5:00
カット受付 / PM6:00 
定休日　毎週月曜日
　　　　第2、第3日曜日
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